Manuelle Schlucktherapie Teil | (ManuSchluck I)
Einfluss des limbischen Systems auf die posturale Kontrolle, Anatomie
und Biomechanik der Kopf-, Nacken- und Schultermuskulatur, motori-
sche Lernprinzipien, Elastizitdtsforderung der Atem- und Schluckmusku-
latur, MaRBnahmen zur Dampfung des Sympathikotonus, Atmung, Mimik,
Zungenmotorik, Schlucken als Sequenz

Kurs-Nr. MS/10 FOP 20
Kursleitung  Ref. Lehrteam der N.A.P.-Akademie
Tage 2,5
Kursdaten  01.03.-03.03.2024
Kosten 390,- Euro

Ansprechpartner: Nils Lirmann, Fachliche Leitung Sprachtherapie
tel +49-7682-801-4200, mail nils.luermann@bdh-klinik-elzach.de

Manuelle Schlucktherapie Teil Il (ManuSchluck 11)
Mobilisation von kontraktilen (Nackenextensoren) und nicht kontraktilen
Strukturen (obere Kopfgelenke) einschlieRlich cranialer Hirnnerven,
Mundstimulation, neurologische Symptomenkomplexe und Fallbeispiele.

Kurs-Nr.  MS/11 FOP 20
Kursleitung ~ Ref. Lehrteam der N.A.P.-Akademie
Tage 2,5
Kursdaten 27.09. - 29.09.2024
Kosten 390,- Euro

Strukturelle Zusammenhange

fiir die Dysphagie-Therapie

Anatomische Zusammenhange, Muskuloskeletale Verbindungen und Fas-
zienverbindungen, der Einfluss der Zwerchfellspannung auf Haltung und
Schlucken, Exkurs in die Behandlung von Gewebe nach Radiotherapie,
Therapeutische Moglichkeiten und Ansétze, Ausfiihrliches praktisches
Uben spezifischer Techniken zur myofaszialen Entspannung, Demovideos.

Kurs-Nr. SZD/01 FOP 12
Kursleitung  Ref. Karin Gampp-Lehmann (Belp, CH)
Dip. Physiotherapeutin (BSc.)
Tage 1,5
Kursdaten  18.10. - 19.10.2024
Kosten 390,- Euro

Ansprechpartner: Nils Lurmann, Fachliche Leitung Sprachtherapie
tel +49-7682-801-4200, mail nils.luermann@bdh-klinik-elzach.de

Refresher Dysphagietherapie -

Neben den Grundlagen (und ihrer Auffrischung) werden im Kurs vor al-
lem die praktische Umsetzung des Weges von der Diagnostik Gber deren
Interpretation (Clinical Reasoning) zu einer Therapieplanung und schliel’-
lich praktischen Umsetzung im Klinik- oder Praxisalltag vermittelt und
gelibt. Dazu schauen wir uns (gerne auch von den Teilnehmern mitge-
brachte) Patientenbeispiele an.

Ansprechpartner: Nils Lirmann, Fachliche Leitung Sprachtherapie
tel +49-7682-801-4200, mail nils.luermann@bdh-klinik-elzach.de

Manuelle Schlucktherapie Teil 11l (ManuSchluck I1)

Ziel ist, die Methoden und Techniken der Manuellen Schlucktherapie zu
vertiefen und unter Supervision in Kleingruppen (3-4 TN/Pat.) klinisch an-
zuwenden. Behandlungsstrategien, Arbeitsmethoden und Therapieplanung
fir die einzelnen Patienten werden im Plenum gemeinsam entwickelt.
Mit einem Praxisanteil von 70% steht in diesem Kurs die sichere und kon-
krete Anwendung der Manuellen Schlucktherapie im Vordergrund.

Kurs-Nr. RD/02 FOP 20
Kursleitung  Ref. Nils Lirmann (Elzach),
Klinischer Linguist (BKL)
Tage 2,5
Kursdaten  05.07.-07.07. 2024
Kosten 390,- Euro

Ansprechpartner: Nils Lirmann, Fachliche Leitung Sprachtherapie
tel +49-7682-801-4200, mail nils.luermann@bdh-klinik-elzach.de

Kurs-Nr. MS/12 FOP 20
Kursleitung ~ Ref. Lehrteam der N.A.P.-Akademie
Tage 2,5
Kursdaten 15.11.-17.11.2024
Kosten 390,- Euro

Aphasie und Sprachverstandnisstérungen — Theorie

und Praxis der Diagnostik & Therapie (Online-Kurs)
Theoretische Grundlagen des Sprachverstehens (Modelle), Stérungen des
Sprachverstehens bei Aphasie, praxisnah: diagnostisches Vorgehen und
Arbeiten, therapeutische Zielsetzungen und praktische Planung von The-
rapieinhalten, -methoden und -mitteln, Ideen fur die Therapie, Evaluation,

Ansprechpartner: Nils Lirmann, Fachliche Leitung Sprachtherapie
tel +49-7682-801-4200, mail nils.luermann@bdh-klinik-elzach.de

Neurodynamik

Ziel dieser Fortbildung ist es, das Nervensystem in seiner Funktionsweise
zu begreifen und es in Befund und Behandlung bei Schlaganfall, Schadel-
Hirn-Trauma, Multiple Sklerose und Parkinson zu integrieren. Das praxis-
orientierte Seminar bietet Behandlungsstrategien fir den Alltag, neuro-

Besprechen von Patientenbeispielen (gerne auch mitgebrachte).

Kurs-Nr. ~ ASS/03 FOP 8
Kursleitung ~ Ref. Nils Liirmann (Elzach)
Klinischer Linguist (BKL)
Tage 1
Kursdaten  23.11.2024
Kosten 150,- Euro

Ansprechpartner: Nils Lirmann, Fachliche Leitung Sprachtherapie

dynamische Tests, Schmerzreduktion sowie aktives Uben.

Kurs-Nr.  ND/04 FOP 26
Kursleitung  Ref. Traute Schmidt
Bobath Instruktorin IBITA anerkannt
Tage 3
Kursdaten 17.04. - 19.04.2024
Kosten 320,- Euro

Ansprechpartnerin: Jessica Moosmann, Fachliche Leitung Ergotherapie
tel +49-7682-801-4100, mail jessica.moosmann@bdh-klinik-elzach.de

tel +49-7682-801-4200, mail nils.luermann@bdh-klinik-elzach.de

Keine Veranstaltung verpassen!

Melden Sie sich zum IFP-Newsletter an ...
via QR-Code oder auch via Webseite ...

www.bdh-klinik-elzach.de >
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Bobath-Pflege-Grundkurs (VeBID- & BIKA®-anerkannt)
10-tagiger Bobath-Pflegegrundkurs Gber die therapeutisch-aktivierende
Pflege bei Erwachsenen nach erworbenen Hirnschadigungen nach dem Bo-
bath-Konzept. Der Kurs ist von der BIKA® e. V. (Bobath Initiative fir Kranken-
und Altenpflege e. V.) und der VeBID (Verein der Bobath-Instruktoren/innen
IBITA Deutschland und Osterreich e. V.) anerkannt. Im Rahmen der Zercur
Geriatrie-Fachweiterbildung Pflege des Bundesverband Geriatrie ist ein an-
erkannter Bobath-Pflegegrundkurs im Stundenumfang von 80 UStd. und
10 Tagen ein Pflichtmodul. Der Kursteilnehmer soll verstehen, dass jede
pflegerische Handlung, individuell angepasst und adaquat unterstiitzt, nach
den Prinzipien der therapeutisch-aktivierenden Pflege zur bestmoglichen
Verbesserung der Lebensqualitdt des Patienten dient. Durch die Verkniip-
fung der theoretischen Inhalte und der Arbeit mit dem Patienten sollen
ganzheitliche Sicht und Verantwortungsgefiihl geférdert werden.

Basale Stimulation® Grundkurs

Im Grundkurs werden grundlegende Angebote und Wirkungsweisen der Ba-
salen Stimulation® kennengelernt, welche zur Férderung von Menschen mit
schweren wahrnehmungs- und Entwicklungsbeeintrachtigungen im pflege-
rischen und therapeutischen Alltag geeignet sind. Die Inhalte werden tber-
wiegend als praktische Angebote und durch Selbsterfahrung vermittelt.
,Basale Stimulation®“ nach Prof. Dr. Andreas Fréhlich erméglicht eine indi-
viduell therapeutisch sowie rehabilitativ férdernde Pflege und Begleitung
nach aktuell wissenschaftlich anerkannten Kriterien.

Kurs-Nr. BS/GKO3 FOP 24
Kursdaten 20.03. - 22.03.2024

Kursleitung  Ref. Stefan Loffler, Anerkannter
Praxisbegleiter fiir Basale Stimulation®

LiN®-Grundkurs — Lagerung in Neutralstellung

LiN — Lagerung in Neutralstellung® ist eine therapeutisch/pflegerisch funk-
tionelle Lagerung auf neurophysiologischer Basis. Die Lagerung ist flexibel
und individuell anwendbar, um vor allem in der Neuro-Rehabilitation schwer
betroffene Menschen zu lagern. Ziele sind neben der Dekubitusprophylaxe
die Férderung der Bequemlichkeit, die Erleichterung von Bewegung sowie
die Normalisierung der Vitalparameter. In den aktiven Phasen wird die
Eigenbewegung des Patienten gefordert und in den Ruhephasen kann er
leichter entspannen. Die Uiblichen Lagerungsprinzipien wie Lagerungsinter-
valle und Positionswechsel sind integriert.

Kurs-Nr. LiN/GK FOP 16
Kursleitung  Ref. Ralf Schmidt-Viereck
Trainer fiir LIN Grundkurse

Interdisziplinares Fortbildungsprogramm

Arztliche Leitung:
Prof. Dr. med. Christian Weimar

Fachliche Leitung:
W. Helbig-Hennig, Ltd. Physiotherapeut
N. Lirmann, Ltd. Sprachtherapeut

Tage

3

Kurs-Nr. BOPfG/03 FOP 80
Kursleitung  Ref. Gwendolyn Hattig
Pflegeaufbaukursinstruktorin Bobath BIKA®
Andrea Hadwich
Bobath-Instruktorin IBITA
Tage 10
Kursdaten  04.11.-08.11.2024 (Teil 1)
27.01. - 31.01.2025 (Teil 2)
Kosten 800,- Euro

Kosten 320,- Euro

Ansprechpartnerin: Jessica Moosmann, Fachliche Leitung Ergotherapie
tel +49-7682-801-4100, mail jessica.moosmann@bdh-klinik-elzach.de

Basale Stimulation® Aufbaukurs

Der Aufbaukurs dient dazu, die im Basiskurs vermittelten Inhalte und er-
probten Anwendungsmoglichkeiten zu erweitern und neue Bereiche des
Konzepts Basale Stimulation® zu erschlieRen. Horen, Riechen, Schmecken,
Fiihlen/Tasten und Sehen spielen in diesem Seminar eine besondere Rolle.
AuBerdem werden praktischen Erfahrungen besprochen und ausgewertet.

Tage 2
Kursdaten  09.07.-10.07.2024
Kosten 250,- Euro

Ansprechpartnerin: Gwendolyn Hattig, Pflegeinstruktorin Bobath BIKA®
tel +49-7682-801-3004, mail gwendolyn.haettig@bdh-klinik-elzach.de

Bobath-Therapeuten-Grundkurs* (Physio-/Ergotherapeuten*innen)
Grundkurs in der Befundaufnahme und Behandlung Erwachsener mit neuro-
logischen Erkrankungen. Die Kurse werden gemaR IBITA-Richtlinien durch-
geflihrt sowie gemal § 125 SGB V von den Spitzenverbanden der Kranken-
kassen als zertifizierte Weiterbildung anerkannt.

Kurs-Nr. BS/AKO2 FOP 24
Kursdaten 13.11.-15.11.2024
Kursleitung  Ref. Stefan Loffler, Anerkannter
Praxisbegleiter fiir Basale Stimulation®
Tage 3
Kosten 320,- Euro

Ansprechpartnerin: Gwendolyn Hattig, Pflegeinstruktorin Bobath BIKA®
tel +49-7682-801-3004, mail gwendolyn.haettig@bdh-klinik-elzach.de

Schultergiirtel- & Hand-Manualtherapie

in der Neurologie

Diese Fortbildung zeigt Behandlungsmaglichkeiten

um die Muskel- und Gelenkmobilitdt in beiden zusammenhangenden Be-
reichen zu verbessern. Im Kurs lernen Sie das Schultergelenk und seine Be-
wegungen funktioneller zu betrachten, diese passiv, assistiv und aktiv zu
trainieren und in Kombination mit funktionellem Handeinsatz zu verkniip-
fen. Grundtechniken der Manuellen Therapie werden in dieser Fortbildung
in Kombination mit Massagetechniken und begleitenden Therapieverfahren
praxisnah vermittelt und direkt erlernt.

Kurs-Nr. ~ SAM/01 FOP 26

Kurs-Nr. ~ BO/61 FOP 150 (IBITA-anerkannt)
Kursleitung  Ref. Andrea Hadwich
Bobath-Instruktorin IBITA anerkannt®
Tage 15

Kursdaten 17.06. - 21.06.2024 (Teil 1)
09.09. - 13.09.2024 (Teil 2)
18.11. - 22.11.2024 (Teil 3)

Kosten 1.650,- Euro

Ansprechpartnerin: Gwendolyn Hattig, Pflegeinstruktorin Bobath BIKA®
tel +49-7682-801-3004, mail gwendolyn.haettig@bdh-klinik-elzach.de

Ansprechpartnerin: Jessica Moosmann, Fachliche Leitung Ergotherapie
tel +49-7682-801-4100, mail jessica.moosmann@bdh-klinik-elzach.de

Therapie des Facio-Oralen-Traktes (F.O.T.T.®) Grundkurs
Multiprofessioneller Kurs in Theorie und Praxis inkl. E-Learning Modul, basie-
rend auf dem Bobath-Konzept. Konzipiert fiir Teilnehmer mit abgeschl. Be-
rufsausbildung, die therapeutisch mit neurologischen Patienten arbeiten. Es
soll ein Verstandnis tiber den Zusammenhang von Haltung und Bewegung
und Fazio-oralen Funktionen entwickelt und die Prinzipien, Methoden und
Techniken der Untersuchung und Behandlung mit Patienten angewendet
werden. Weitere Inhalte: Anatomie/Physiologie des Fazio-oralen Traktes;
typische Bewegungsprobleme neurol. Patienten und Auswirkungen auf Nah-
rungsaufnahme, Atmung, Stimme und Gesicht; Aspekte sicherer Nahrungs-

Kursleitung  Ref. Martin Stade
Physiotherapeut, Osteopath, Heilpraktiker
Leiter der MSZ Akademie
Tage 2
Kursdaten 02.08. - 03.08.2024
Kosten 380,- Euro

Ansprechpartnerin: Jessica Moosmann, Fachliche Leitung Ergotherapie
tel +49-7682-801-4100, mail jessica.moosmann@bdh-klinik-elzach.de

Workshop — Behandlung schwerer Armparesen*

Bobath-Therapeuten-Grundkurs* (physio-/Ergotherapeuten*innen)
Grundkurs in der Befundaufnahme und Behandlung Erwachsener mit neuro-
logischen Erkrankungen. Die Kurse werden gemaR IBITA-Richtlinien durch-
geflihrt sowie gemal § 125 SGB V von den Spitzenverbanden der Kranken-
kassen als zertifizierte Weiterbildung anerkannt.

Kurs-Nr. BO/60 FOP 150 (IBITA-anerkannt)
Kursleitung  Ref. Traute Schmidt
Bobath-Instruktorin IBITA anerkannt®
Tage 15
Kursdaten  20.04. - 27.04.2024 (Teil 1)
06.10. - 12.10.2024 (Teil 2)
Kosten 1.650,- Euro

Ansprechpartnerin: Gwendolyn Hattig, Pflegeinstruktorin Bobath BIKA®
tel +49-7682-801-3004, mail gwendolyn.haettig@bdh-klinik-elzach.de

aufnahme; therap. Mundhygiene u.v.m.

Kurs-Nr. FOTT/09 FOP 40
Kursleitung  Ref. Barbara Augustin (Miinchen)
F.O.T.T.®-Instruktorin
Tage 5
Kursdaten 11.03. - 15.03.2024
Kosten 900,- Euro

Eine Lasion des oberen Motoneurons verursacht oft einen kompletten oder
partiellen Verlust der Funktionalitdt der oberen Extremitét. In diesem Work-
shop werden spezifische prognostische Werkzeuge besprochen und die syste-
matische Forderung des Potentials erarbeitet. Wichtige Aufgaben der Reha-
bilitation der oberen Extremitat (An-und Ausziehtraining, Greifbewegungen,
Manipulation) werden analysiert und erklart.

Kursziele: Potentialerkennung und Potentialdifferenzierung der oberen Ex-
tremitaten nach Schweregrad der Paresen, Systematischer Therapieaufbau.

Kurs-Nr. WS/02 FOP 16 *Physio-/Ergotherapeuten*innen

Ansprechpartner: Nils Lirmann, Fachliche Leitung Sprachtherapie
tel +49-7682-801-4200, mail nils.luermann@bdh-klinik-elzach.de

Rehabilitation  * Teilnahmevoraussetzungen: Abgeschlossene Berufsausbildung in der Phy-
Zertifizierte siotherapie oder Ergotherapie. Insofern eine Kopie der staatlichen Aner-
Q“al'.,g] kennung, sowie den Nachweis tiber ein Jahr Berufserfahrung nach Abschluss
RIS der Ausbildung. Der erfolgreiche Abschluss berechtigt dazu, die gesonderte
e .2 Abrechnung bei den Kostentrigern zu beantragen.

Kursleitung  Ref. Victor Urquizo
Bobath-Advanced-Instruktor IBITA
Tage 2
Kursdaten 13.05. - 14.05.2024
Kosten 280,- Euro

Ansprechpartnerin: Gwendolyn Hattig, Pflegeinstruktorin Bobath BIKA®
tel +49-7682-801-3004, mail gwendolyn.haettig@bdh-klinik-elzach.de

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir folgende Fortbildung an
Kurs-Nr.
Name
Vorname
StralRe
PLZ/Ort
Tel. privat
Tel. geschaftl.
Fax

Die u. s. Anmelde- und Teilnahmebedingungen erkenne ich an.
Ort/Datum
Unterschrift

lhre Anmeldung schicken Sie bitte an:

IFP — Interdisziplindres Fortbildungsprogramm

z. Hd. Frau Becherer, BDH-Klinik Elzach, Am Tannwald, 79215 Elzach
Eine Anmeldung ist auch online moglich:
https://www.bdh-klinik-elzach.de > Karrierre > Weiterbildung > IFP

Anmelde- und Teilnahmebedingungen: Anmeldung nur schriftlich mit den erfor-
derlichen Unterlagen (Kopie der Berufsurkunde, bei Bobath-Grundkursen: Nach-
weis der einjahrigen Berufserfahrung). Es werden nur Zusagen verschickt.

Eine Abmeldung muss schriftlich erfolgen. Bei Annullationen bis 8 Wochen vor Kurs-
beginn fallt eine Bearbeitungsgebiihr von 40 Euro an. Bei spaterer Abmeldung ist
eine Riickerstattung der Kursgeblhren nur moglich, wenn eine Warteliste besteht
oder ein Ersatz angeboten werden kann. Bei zu geringer Teilnehmerzahl behalten wir
uns vor, auf die Durchfiihrung des Kurses zu verzichten bzw. Ihnen einen spateren
Kurstermin vorzuschlagen. Ein Rechtsanspruch auf Kursteilnahme besteht nicht.



