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Speichelsee.Speichelsee.
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BeurteilungBeurteilung
Rachen und Kehlkopf

� Entzündung, Ödem

� Parese, Spasmus, Dystonie
� Umgang mit Speichel und Sekret

Rachen und Kehlkopf

� Entzündung, Ödem

� Parese, Spasmus, Dystonie
� Umgang mit Speichel und Sekret

Gefärbte Testnahrung (verschiedene Konsistenzen)

� Vorzeitiges Eindringen der Nahrung in den Rachen (Flutung)

� Nahrungsreste (Retentionen)
� Nahrung im Kehlkopfeingang (Penetration)
� Nahrung in der Luftröhre (Aspiration)

Gefärbte Testnahrung (verschiedene Konsistenzen)

� Vorzeitiges Eindringen der Nahrung in den Rachen (Flutung)

� Nahrungsreste (Retentionen)
� Nahrung im Kehlkopfeingang (Penetration)
� Nahrung in der Luftröhre (Aspiration)



BeurteilungBeurteilung
Rachen und KehlkopfRachen und Kehlkopf

�� Entzündung, ÖdemEntzündung, Ödem

�� Parese, Spasmus, DystonieParese, Spasmus, Dystonie
�� Umgang mit Speichel und SekretUmgang mit Speichel und Sekret

Rachen und KehlkopfRachen und Kehlkopf

�� Entzündung, ÖdemEntzündung, Ödem

�� Parese, Spasmus, DystonieParese, Spasmus, Dystonie
�� Umgang mit Speichel und SekretUmgang mit Speichel und Sekret

GefärbteGefärbte TestnahrungTestnahrung (verschiedene (verschiedene KonsistenzenKonsistenzen))

�� Vorzeitiges Eindringen der Nahrung in den RachenVorzeitiges Eindringen der Nahrung in den Rachen (Flutung)(Flutung)

�� Nahrungsreste Nahrungsreste (Retentionen)(Retentionen)
�� Nahrung im Kehlkopfeingang Nahrung im Kehlkopfeingang (Penetration)(Penetration)
�� Nahrung in der Luftröhre Nahrung in der Luftröhre (Aspiration)(Aspiration)

GefärbteGefärbte TestnahrungTestnahrung (verschiedene (verschiedene KonsistenzenKonsistenzen))

�� Vorzeitiges Eindringen der Nahrung in den RachenVorzeitiges Eindringen der Nahrung in den Rachen (Flutung)(Flutung)

�� Nahrungsreste Nahrungsreste (Retentionen)(Retentionen)
�� Nahrung im Kehlkopfeingang Nahrung im Kehlkopfeingang (Penetration)(Penetration)
�� Nahrung in der Luftröhre Nahrung in der Luftröhre (Aspiration)(Aspiration)



Hypopharyngeale Flutung (Überlaufen, Spillage, Leaking)Hypopharyngeale Flutung (Überlaufen, Spillage, Leaking)



Hypopharyngeale Flutung (Überlaufen, Spillage, Leaking)Hypopharyngeale Flutung (Überlaufen, Spillage, Leaking)



BeurteilungBeurteilung
Rachen und KehlkopfRachen und Kehlkopf

�� Entzündung, ÖdemEntzündung, Ödem

�� Parese, Spasmus, DystonieParese, Spasmus, Dystonie
�� Umgang mit Speichel und SekretUmgang mit Speichel und Sekret

Rachen und KehlkopfRachen und Kehlkopf

�� Entzündung, ÖdemEntzündung, Ödem

�� Parese, Spasmus, DystonieParese, Spasmus, Dystonie
�� Umgang mit Speichel und SekretUmgang mit Speichel und Sekret

Gefärbte TestnahrungGefärbte Testnahrung (verschiedene (verschiedene KonsistenzenKonsistenzen))

�� Vorzeitiges Eindringen der Nahrung in den Rachen Vorzeitiges Eindringen der Nahrung in den Rachen (Flutung)(Flutung)

�� NahrungsresteNahrungsreste (Retentionen)(Retentionen)
�� Nahrung im Kehlkopfeingang Nahrung im Kehlkopfeingang (Penetration)(Penetration)
�� Nahrung in der Luftröhre Nahrung in der Luftröhre (Aspiration)(Aspiration)

Gefärbte TestnahrungGefärbte Testnahrung (verschiedene (verschiedene KonsistenzenKonsistenzen))

�� Vorzeitiges Eindringen der Nahrung in den Rachen Vorzeitiges Eindringen der Nahrung in den Rachen (Flutung)(Flutung)

�� NahrungsresteNahrungsreste (Retentionen)(Retentionen)
�� Nahrung im Kehlkopfeingang Nahrung im Kehlkopfeingang (Penetration)(Penetration)
�� Nahrung in der Luftröhre Nahrung in der Luftröhre (Aspiration)(Aspiration)



Nudel vom VorabendNudel vom Vorabend
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„Essen über Lunge“ bei Patienten mit chronischer Dysphagie
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Flutung
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Restlos nachschlucken.
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Keine Infekt-Komplikationen.
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DurchführungDurchführung
Beurteilung von Morphologie und FunktionBeurteilung von Morphologie und Funktion
in Pharynx und Larynxin Pharynx und Larynx
�� Entzündung, ÖdemEntzündung, Ödem
�� Parese, Spasmus, DystonieParese, Spasmus, Dystonie
�� SpeichelSpeichel--/Sekretansammlung, /Sekretansammlung, --aspirationaspiration
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E in te i lu n g  d e r  A sp ir a t io n ssy m p to m e  in
S c h w e r e g r a d e

E in te i lu n g  d e r  A sp ir a t io n ssy m p to m e  in
S c h w e r e g r a d e

1 .  b a s ie re n d  a u f ra d io lo g is c h e n  K r ite r ie n

(n a c h  A .W u ttg e -H a n n ig  u n d  C h r .H a n n ig )

I A s p ira t io n  n u r  d e s  im  A d itu s  la r y n g is  
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I A s p ira t io n  n u r  d e s  im  A d itu s  la r y n g is  
re t in ie r te n  M a te r ia ls .
D ie  k le in e n  V o lu m in a  k ö n n e n  p ro b le m lo s  a b g e h u s te t  w e rd e n .

I I A s p ira t io n s v o lu m e n  v o n  c a . 1 0 %  d e s  B o lu s ,
in ta k te r  H u s te n re f le x .

I II A s p ira t io n  v o n  < 1 0 %  b e i  re d u z ie r te m  H u s te n re f le x  o d e r  
A s p ira t io n  v o n  > 1 0 %  m it  in ta k te m  H u s te n re f le x .

IV A s p ira t io n  > 1 0 %  m it  g e s tö r te m  H u s te n re f le x

I A s p ira t io n  n u r  d e s  im  A d itu s  la r y n g is  
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IV p e rm a n e n te  A s p ira t io n  o h n e  H u s te n re f le x  u n d  
o h n e  e f fe k t iv e s w illk ü r lic h e s  A b h u s te n



�� Grad I und II:Grad I und II:
�� Schutzmechanismen ausreichendSchutzmechanismen ausreichend

�� vor allem Diätvor allem Diät

Aspirationsgrade und KonsequenzenAspirationsgrade und Konsequenzen

�� Grad III und IV:Grad III und IV:
�� Schutz nicht ausreichendSchutz nicht ausreichend

�� Künstlicher Speiseweg (evt. auch Atemweg)Künstlicher Speiseweg (evt. auch Atemweg)


